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EDUCACIÓ�  
 

 2007    Diplomada por el Board Americano de Dolor Orofacial 
      Academia Americana de Dolor Orofacial, EE.UU. 
 2007- 2008    Master Universitario en Tratamiento del Dolor 
      Universidad de Salamanca, Salamanca, España 

Marzo-Diciembre 2003  Especialista en Docencia Superior 
      Universidad Especializada de las Américas (UDELAS), Panamá 

2001-2002 Preceptorado en Dolor Orofacial y Desórdenes Temporomandibulares 
Universidad de California en Los Ángeles (UCLA), California, EE.UU. 

 2000-2001    Post-Grado en Dolor Orofacial y Desórdenes Temporomandibulares 
Universidad de Medicina y Odontología de New Jersey (UMDNJ), EE.UU. 

Marzo-Noviembre 1998  Diplomado en Gerencia en Servicios de Salud 
     Facultad de Economía, Universidad Nacional de Panamá 

1992-1997 Doctora en Cirugía Dental  
Capítulo de Honor, Facultad de Odontología, Universidad Nacional de Panamá 

    

- ROTACIO�ES CLI�ICAS 
 

Octubre- Diciembre 2000   Clínica de Otorrinolaringología 
    Hospital Universitario UMDNJ, New Jersey, EE.UU 

Enero 2001    Centro de Rehabilitación Física  
     Jeff Manhaimer P.T., New Jersey, EE.UU. 

Febrero-Marzo 2001   Centro de Manejo del Dolor 
    Hospital Universitario UMDNJ, New Jersey, EE.UU. 

Abril-Junio 2001    Centro para el Tratamiento de Cefaleas 
New Jersey, EE.UU. 

Julio 2001-Diciembre 2001  Clínica de Medicina Oral y Dolor Orofacial 
Plaza Médica, UCLA, California, EE.UU. 

Julio-Diciembre 2001   Clínica de Especialidades, Clínica de Dolor Orofacial 
     Universidad de California del Sur (USC), USA 

Noviembre-Diciembre 2001  Clínica del Dolor, Hospital Ceders-Sinai 
    Hollywood, California, USA  

  Febrero-Marzo 2008   Hospital Universitario, Universidad de Salamanca 
        Salamanca, España  
 
POSICIO�ES EJERCIDAS 

   

  2003-2006   Directora- Centro de Cefaleas y Dolor Facial, Consultorios Médicos San Fernando 

2007-hasta la fecha  Directora- Centro de Cefaleas, Dolor Facial y ATM, Consultorios Médicos Punta Pacífica 
2001  Profesor Clínico Asistente-Medicina Oral y Dolor Orofacial, USC, EE.UU. 

  2007-hasta la fecha  Editora Asociada- Journal Médico de la Asociación Odontológica Panameña 

  2008   Junta Directiva- Congreso Internacional de Dolor, Panamá, IASP 

  2009-hasta la fecha Junta Directiva- Consultorios Médicos Punta Pacífica 

 

 

PUBLICACIO�ES E I�VESTIGACIO�ES CIE�TIFICAS 
1999-2000 “Disfunciones de ATM en Pacientes con Prótesis Dentales Deficientes” 

-Investigación de Finalización de Internado, Ministerio de Salud, Panamá. 

1999 “Desórdenes de ATM en Pacientes con Prótesis Dentales Deficientes” 
  El Odontólogo- Publicación Oficial de la AOP, Vol. 25, Numero 2, 1999.  

2000-2001 “Dolor de Cabeza Tensional” 
-Investigación de Finalización de Residencia, UMDNJ, New Jersey, EE.UU. 

2003 Dolor Crónico, ¿qué es?   
Ellas, Suplemento del Diario La Prensa. Sección Salud. Viernes 4 de julio de 2003 

 2005    “Un Vistazo Rápido a las Cefaleas Primarias Más Comunes” 
Fisioterapia, Nuevos Horizontes.  Publicación Oficial de la Asociación  Panameña de 
Fisioterapia y Quinesiología.  Volumen 2.  2005. 

 
MEMBRESIAS 



 

• American Board of Orofacial Pain 

• Asociación Internacional para el Estudio del Dolor (IASP) 

• Asociación Panameña para el Estudio del Dolor 

• Asociación Americana para el Estudio de las Cefaleas 

• Asociación Odontológica Panameña 

• Red Mundial de Interconsultas en Dolor Orofacial y Desórdenes Temporomandibulares 

de UCLA 

 

CO�FERE�CIAS CIE�TIFICAS DICTADAS 
  

  
 Noviembre 2009   Casos Clínicos en Algeología Orofacial 

Simposio Musculoesquelético, Ultimas Tendencias en el Manejo de los Pacientes con Enfermedades 
Musculoesqueléticas, Administración de Tratamientos Optimos a pacientes, MSD, Panamá, Panamá 

 Junio 2009   Manejo del Dolor en Odontología 
     VII Jornada Odontológica, Universidad Latina de Panamá, Panamá, Panamá 
 Julio 2009   Desórdenes Temporomandibulares, Diagnóstico y Tratamiento 
     Asociación Odontológica Panameña, Capítulo de Panamá Oeste, Panamá, Panamá 
 Septiembre 2008   Dolor Orofacial 

XII Congreso Nacional de Anestesiología, Controversias en Anestesia, Simposio de Dolor, Panamá, 
Panamá   

 Junio 2008   Manejo del Dolor Cráneofacial 
     CSS,  Programa Nacional de Odontología, XVII Jornadas Odontológicas, Panamá, Panamá. 
 Mayo 2008   Cefaleas y Dolor Facial 

Segundo Encuentro Internacional del Dolor, Asociación Panameña para el Estudio del Dolor, 
Panamá, Panamá 

 Febrero 2008   Dolor Orofacial-Casos Clínicos 
IASP-Capítulo de El Salvador, Congreso Centroamericano y Congreso Salvadoreño del Dolor y 
Cuidados Paliativos, San Salvador, El Salvador 

Noviembre 2007   Diagnóstico y Tratamiento de las más comunes Odontalgias de origen �o-Dental 
     Asociación Odontológica Panameña, Reunión Científica Mensual, Panamá, Panamá 

Octubre 2007   Manejo del Dolor Orofacial  

     CSS-Ancec, Curso de Manejo Integral en Odontología, Veraguas, Panamá 
Febrero 2007   Bruxismo 

      Ministerio de Salud, Docencia en Salud, Los Santos, Panamá 
 Febrero 2006   ATM. Identificando los problemas más comunes 
      Caja de Seguro Social. Docencia e Investigación. Policlínica Roberto R. De Diego.  
 Febrero 2006   Disfunciones de la ATM, Diagnóstico y Tratamiento 
      Ministerio de Salud, Región de Salud de Los Santos 
 Julio 2005   Desórdenes Inflamatorios de la ATM. Diagnóstico y Tratamiento 
      Asociación de Ortodoncistas de Panamá,  Ciudad de Panamá. 
 Enero 2005   ATM: ¿Cómo identificar y tratar los problemas más comunes? 
      Congreso Istmeño de Odontología, Hotel El Panamá, República de Panamá 
 Agosto 2003   Cervicalgias secundarias a Disfunciones de la ATM    
      Hospital Integrado San Miguel Arcangel. Servicios Especializados de Fisioterapia. 
 Julio 2003   Síndromes Cervicales Asociados a patologías de la ATM    
      VII Seminario Regional de Fisioterapia. Coord. Regional de Fisioterapia. CSS. Herrera. 

Julio 2003   ATM y Oclusión.        
      Universidad Nacional de Panamá. Fac. de Odontología. Curso de Educación Continuada 

Mayo 2003   Mesa Redonda sobre Desórdenes Temporomandibulares 
XIV Congreso Latinoamericano de Cirugía  Bucal y Maxilofacial  y V Congreso de 
Asociación Panameña de Cirugía Bucal y Maxilofacial, Ciudad de Panamá, Panamá. 

 Mayo 2003   Dolores por estrés: Cómo identificarlos y Tratarlos. 
      Personal. Bahía Las Minas Corp. Ciudad de Panamá. 

Febrero 2003   “�europatías” 
      Odontólogos CSS, Hospital Rafael Estévez, Aguadulce, Coclé, Panamá 
 Noviembre 2002   “Disfunciones Temporomandibulares” 
      Odontólogos, Policlínica de San Francisco, CSS, Panamá 
 Agosto 2002    “Manejo del Dolor Cráneo-facial y Problemas de la ATM” 
      VI Congreso Nacional de Odontología, AOP, Capítulo de Azuero 
 Julio 2002   “Manejo del Dolor �europático” 
      Jornada Anual de la Caja del Seguro Social, Programa de Odontología, Panamá 



 Junio 2002    “Entendiendo el Dolor y las Disfunciones” 
      Academia de Prótesis y Oclusión, Ciudad de Panamá 

Julio 2002    “�europatía Cráneo-Facial” 
      Servicio de Anestesia y Reanimación, Complejo Metropolitano A.A. Madrid, C.S.S. 
 Mayo 2002    “Cefaleas y Cervicalgias en Odontología” 
      Asociación Odontológica de Panamá, Reunión Mensual, Capitulo de Panamá 
 Mayo 2002   “Manejo del Dolor en Odontología” 
      Caja de Seguro Social – Policlínica Lic. Manuel María Valdés, Panamá C.S.S 

Abril 2002    “Dolor Cráneo-Buco-Facial” 
      Caja de Seguro Social – Policlínica Joaquín José Vallarino, Panamá C.S.S. 
 Marzo 2002   “Dolor Cráneo-Buco-Facial” 
      Laboratorios Menarini – Jornada Médica, Panamá 

Marzo 2002   “Dolores Cráneo-Buco-Faciales en Odontología” 
      Asociación Odontológica Panameña , Capítulo de Colón 

Febrero 2002 “Introducción al Dolor Orofacial” 
  Centro de Especialidades Odontológicas, Universidad Latinoamericana  (ULACIT) 
Mayo 2001 “Odontalgias de Causas no dentales” 

Universidad Nacional de Panamá, Facultad de Odontología, Panamá 
Mayo 2000   “Desordenes Temporomandibulares” 

Ministerio de Salud, Región de Herrera. M.I.N.S.A. 
Mayo 2000  “Desordenes Temporomandibulares en Pacientes con Prótesis Dentales Deficientes” 

                Ministerio de Salud, Región de Los Santos. M.I.N.S.A. 
Abril 2000   “Desordenes Temporomandibulares”  

AOP- Asociación Odontológica Panameña, Capítulo de Azuero. 
 
Simposiums y Cursos - Relacionados a la Especialidad 
  
 1997   Seminario de Tumores y Cáncer Bucal, Comisión Nacional de Salud, Panamá, Panamá 

2000   Cutting Edge in Headache Treatment, University of Massachusetts Medical School, EE.UU 

2001   American Academy of Orofacial Pain Annual Meeting, Washington D.C., EE.UU 

2001 Continuing Education Program in Evidenced Based Medicine, University of Kentucky, Kentucky, 

EE.UU 

2001 The Neurology Ambassador Program, American Headache Society, Los Angeles, CA, EE.UU. 

 2002   American Academy of Orofacial Pain Annual Meeting, San Antonio Texas, EE.UU 

 2002   Primer Congreso Internacional del Dolor, Colón, Panamá 

 2004   American Academy of Orofacial Pain Annual Meeting, Scottsdale. Arizona, EE.UU 

 2006   American Academy of Orofacial Pain Annual Meeting, Philadelphia, EE.UU 

2008 Segundo Encuentro Internacional del Dolor, Asociación Panameña para el Estudio del Dolor, 

Panamá, Panamá 

2008 International Association for the Study of Pain-Capítulo de El Salvador, Congreso 

Centroamericano y Congreso Salvadoreño del Dolor y Cuidados Paleativos, San Salvador, El 

Salvador 

 

 


