Dr. JAVIER J. BERNARD A.

VILLA LUCRE drjavibernard@hotmail.com
CALLE CONCORDIA Tel: 399-9935
# 153, PANAMA. Celular: 6539-5959

PANAMERNO, ESTADOUNIDENSE.

Doctor en Medicina y Cirugia con experiencia en medicina de urgencia y
atencion primaria. Experiencia en planeacion, coordinacion y asesoria de
programas de salud y seminarios. Experiencia en evaluacion médica de
pacientes para las diferentes compafiias de seguro nacionales e
internacionales a través del servicio Médico Express( examen fisico y
visto bueno del paciente), Coordinador de programas vacunacion
masiva. Manejo intensivo de soporte cardiaco avanzado, soporte
cardiaco basico y soporte de trauma avanzado. Experiencia en trabajos
de consultoria del programa PAISS (Paquete de Atencion Integral de los
Servicios de Salud) clasificacion y estudio de enfermedades mas
frecuentes.

EDUCACION

1 Doctor en Medicina y Cirugia, universidad salvadorefia Alberto
Masferrer, mayo 2001, El Salvador.

2 Estudios secundarios: Bachiller en ciencias Instituto Justo
Arosemena, Panama.

3 Estudios primarios: Instituto Justo Arosemena, Panama.

POST DOCTORADO
Soporte de Trauma Avanzado (ATLS), octubre 2007, Panama.
Soporte Cardiaco Avanzado (ACLS), mayo 2007, San José, Costa
Rica.
3 Soporte Vital Basico ( BLS ), diciembre 2006, San Jose, Costa Rica
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Soporte de Trauma Avanzado (ATLS), 2004, Panama.
Diplomado en Neonatologia (RCP) septiembre-diciembre 2003,
Santiago, Veraguas.

Internado Panama, julio 2001- septiembre 2003.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Médico consultante, Centro de Medicina Preventiva, julio 2007-
presente. Servicio de Médico Express para diferentes compaiiias
aseguradoras nacionales e internacionales.

Practica privada, Escazu Costa Rica 2006- junio 2007.

Médico consultante, centro médico ElI Sol, marzo 2005-octubre
2005, Panama.

Médico Consultor, OE APASAN, 2003-2004.

Médico del cuarto de urgencias, hospital regional Joaquin Pablo
Franco, marzo de 2004-octubre de 2005, Los Santos, Panama.
Medico coordinador de la provision de paquetes integrales de
servicios de la salud (PAISS), grupo poblacional los santos 12,
organizacion APASAN, noviembre 2003-noviembre 2004, Los
Santos, Panama.

Director encargado del centro de salud de San Gerénimo, Santa
Ana, enero 2000-diciembre 2000, El Salvador.

EXPERIENCIA DOCENTE

Expositor en el tema cancer de mama y ovario, ministerio de
agricultura y ganaderia, mayo 2007, Heredia, Costa Rica

Expositor en el tema enfermedad prostatica, planta centenario, abril
2007, Curridabat, Costa Rica

Expositor invitado a la V semana de la salud, compafiia Irex Costa
Rica, febrero 2007, concepcioén de tres rios, Costa Rica

Instructor del programa “Terminologia médica para extranjeros”,
instituto de lenguas ILERI, 2006, Escazu, Costa Rica

Instructor de parteras en el manejo basico del embarazo, enero
2004, Tonosi, Los Santos.

Expositor en el Seminario de Actualizacion de la Gestion de los
Paqguetes de Atencion Integral de los Servicios de Salud, 28-29 de



junio de 2004, Santiago de Veraguas.

7 Instructor de soporte vital basico a lideres de comunidades rurales,
diciembre 2003, Macaracas, Los Santos.

8 Expositor en el tema riesgos de la hipertension en comunidades
rurales, noviembre 2003, Macaracas, Los Santos.

EDUCACION CONTINUA

Entrenamiento ATLS, Octubre 2007, Hospital Santo Tomas

Seminario de Actualizacion en Gastroenterologia y Cirugia

Digestiva, Presentado por Johns Hopkins Medicine Internacional y

El Hospital Punta Pacifica, julio de 2007

XXXII Jornada Cientifica Hospital Centro Médico Paitilla, julio de

2007

Entrenamiento ACLS abril-mayo 2007, San José, Costa Rica

Entrenamiento BLS, diciembre 2006, San Jose, Costa Rica

Entrenamiento ATLS 2004, Panama, Panama

Seminario de electrocardiografia, julio 2006, San José, Costa Rica

Seminario de geriatria, junio 2006, San Jose, Costa Rica

Seminario de pediatria, mayo 2006, San Jose, Costa Rica

10 Seminario de medicina interna, abril 2006, San José, Costa Rica

11 Congreso centroamericano de cardiologia, septiembre 2005,
panama

12 Seminario de salud ocupacional y medicina del trabajo, enero 2004,
panama

13 Seminario de Actualizacion de la Gestion de los Paquetes de
Atencion Integral de los Servicios de Salud, 28-29 de junio de 2004,
Santiago de Veraguas

14 Primer congreso toracico, junio 2003, region panama

151X congreso latinoamericano de cirugia, mayo 2003, Santiago
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Veraguas

16 VIII seminario de neurologia y neurocirugia, mayo 2003, Santiago
Veraguas

171V conferencia médica internacional, octubre 2002, santiago
panama

18 Seminario atencidn primaria en pacientes con problemas
musculoesqueléticos, septiembre 2002, Santiago, Veraguas
19 VIl conferencia médica hospital regional de Chiriqui, enero 2002,



David, Chiriqui

20 VIl conferencia médica hospital regional de Chiriqui, 2001, David,

Chiriqui

PUBLICACIONES E INVESTIGACIONES

Principal investigador en el tema “enfermedades mas frecuentes en
las comunidades rurales de la region de los santos”, programa
PAISS, noviembre 2003-marzo 2004.

Informe trimestral para la ONG APASAN acerca de las diversas
actividades del programa PAISS realizadas durante octubre-
diciembre del 2003

Tesis acerca de la incidencia de trastornos de depresion y
ansiedad en los estudiantes de las carreras de medicina y derecho
de la universidad salvadorefia Alberto Masferrer, marzo 2001, El
Salvador.

OTROS

Miembro de la cooperativa de servicios multiples profesionales
desde el 2001.

Miembro del colegio de médicos.

Conocimientos basicos en programas de computacion.

Dominio del idioma inglés escrito y hablado.



