
JOSÉ DE JESÚS GARCÍA  MD 

I. EDUCATIÓ
 A
D SPECIALITIES: 

U
IVERSITY  EDUCATIO
: 

Universidad de Panamá, Facultad de Medicina-1984 a 1990. Título: Doctor en Medicina, registro 4171 

POST GRADUATE  EDUCATIO
:  

Course in Public Health Management, Instituto Centroamericano de Administración Pública. Panamá, del 2 de marzo al 1 de junio 

de 1996. 

 

Postgraduate in Family Medicine, Universidad de Panamá, Facultad de Medicina. 3 de febrero de 1999 al 23 de febrero de 2000 

 

Scientific update in Estrogen Dificiency and the Menopause- College of physicians and surgeons of Columbia University. Febrero , 

1999 

Intensive course in Health Management of Disasters, Universidad de Panamá, Facultad de Medicina, Escuela de Salud Pública. 15 

de abril al 28 de junio de 2002 

Graduated in Gerontology, Universidad de Panamá - Caja de Seguro Social. 19 de marzo al 23 de julio de 2003 

Up date in Lung Diseases and Respiratory Therapies, Universidad de Panamá -- Asociación Panameña de Neumología. Marzo de 

2004 

Postgraduate Course: La temática gerontológica y la investigación sobre ancianidad- Facultad Latinoamericana de Ciencias 

Sociales, Buenos Aires, Argentina. Abril a mayo de 2004 

Course in Clinic Nutrition,  Federación Latinoamericana de Nutrición Parenteral y Enteral. Junio 2004 

Up date in wound management and new therapies, Caja de Seguro Social, Panamá. 8 de septiembre al 20 de octubre de 2004 

Graduated in Risk, Disasters and Emergencies Management,  Caja de Seguro Social. Panamá, 2006 

Up date in Primary Care,  Colegio Médico de Panamá. Panamá, 2006 

Up date in Internal Medicine, American College of Phiysicians. Capítulo Centroamericano, Panamá, enero 2009 y enero 2010 

Course in basic electrocardiography, Sociedad de Cardiología del Oeste Bonaerense, septiembre 2009 

International Course for Wound Management and VAC therapy,  Universidad Latinoamericana de Ciencia y Tec., Panamá abril 

2010 

Up date in  Osteoporosis, Consejo Panameño de Osteoporosis, junio 2010 

 

II. PRI
CIPALES POSICIO
ES EJERCIDAS: 

Professional experience: 

1991-1992 Primer año de internado, Hospital Santo Tomás,panama 

1992-1993 Segundo año de internado, Centro Materno Infantil de Garachiné y en el Hospital Regional de Yaviza, Darién, Panama 

1994-1995 Camp Physician. Department of Defense, U. S. A. Headquarters Joint Task Force - Safe Haven 

1996  Policlínica Manuel Ocaña. Caja de Seguro Social, Penonomé, Panamá, Primery Care Physician (GP) 

Since 1997  Hospital Geriátrico 31 de marzo. Caja de Seguro Social. Primary Care Physician, attached to Geriatric Department 

Since 2000   GP   in  Elderly Residencies. 

Since 2006  Private Professional Practice, Consultorios Médicos Punta Pacífica. Cuarto piso, oficina 426, Tel. 204 8353 / 204 8314 

Since  2000, Risk and Disaters management Coordinate, Hospital Geriátrico, Caja de Seguro Social, Panamá. 

Sincel 2010, Wounds and ulcers Clinic Coordinate, Hospital Geriátrico, Caja de  Seguro Social, Panamá. 



III. Membership: 

                  Sociedad Panameña de Medicina General 

 

IV. Publications: 

• Contributor, opinion articles, Diario La Prensa, Panamá. 

• Contributor for health magazines, Salud Panamá, con sevearal topics: Nutrition in Elderly, Influenza, Higth temperatures 

Care in Older adults. 

 

 

                                                          

 

 


